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Dr.BrittaPapay

V)

Narzisstische Dynamiken erkennen & begleiten —
ohne zu therapieren

Porrbi]a’ung ﬁir Fachk,raﬁc mit Dr. Britta Papay

Mitarbeitende in Beratung, Therapie, Jugendhilfe, Mediation und familienrechtlichen Verfanren begegnen
narzisstischen Dynamiken regelmafiig: in Hochkonfliktfallen, bei scheinbarer Kooperation und in belasteten
Klientenbeziehungen. Die Fortbildung vermittelt das Fachwissen, diese Situationen sicher einzuordnen und
professionell zu handeln.

ZIELGRUPPE

Fachpersonen, die Menschen beruflich begleiten und dabei fachlich klar bleiben wollen: Psychotherapeut:innen,
Heilpraktiker:innen fur Psychotherapie, Coaches, Berater:innen, Mediator:innen, Familienberater:innen,
Verfahrensbeistande, Sozialarbeiter:innen, Fachkrafte im Jugendhilfebereich sowie Jurist:innen im familienrechtlichen
Kontext.

NUTZEN FUR PRAXIS, BERATUNGSSTELLE, KANZLEI UND UNTERNEHMEN

Die Inhalte der Fortbildung unterstUtzen Mitarbeitende dabei,

<

komplexe Beziehungsdynamiken schneller zu erkennen und fachlich einzuordnen
Klient:innen und Betroffene sicherer zu begleiten, auch in Hochkonfliktfallen
typische Fehlinterpretationen und Fehleinschatzungen zu vermeiden

die eigene Beratungskompetenz strukturiert zu erweitern

CLLKL

auch in herausfordernden Fallen souveran und rollensicher zu handeln

UMFANG & FORMAT INVESTITION & ORGANISATION

12 Live-Sessions a 90 Minuten via Zoom

4.900 € neteo

Laufzeit: rund sechs Monate ) .
pro Teilnehmer:in

Start: 1. Oktober 2026 (bis Marz 2027)
Uberwiegend zweiwdchentlich, Do. 10:00 Uhr

Rechnung auf Arbeitgeber, Praxis oder

Aufzeichnungen aller Sessions JINEEMENTIED Mgl e

Mitgliederbereich: 1 Jahr Zugriff
Umfangreiche Materialien & Fallarbeit
Kleine Gruppe: max. 14 Teilnehmende

Online-Format ohne Reise- und
Ubernachtungskosten

Abschlusszertifikat (Teilnahme-

bestatigung) inklusive

LERNERGEBNISSE

Nach Abschluss der Fortbildung konnen die Teilnehmenden narzisstische und co-narzisstische Dynamiken erkennen
und einordnen, ohne vorschnell zu urteilen oder zu pathologisieren. Sie verstehen, wie Schuld, Scham und
Manipulation in Beziehungssystemen wirken, kennen die Grenze zwischen Beratung und Therapie und wissen, wann
eine Weiterverweisung sinnvoll ist. Sie verfugen Uber konkrete systemische und ressourcenorientierte Werkzeuge fur
den Beratungsalltag und reflektieren ihre eigene professionelle Rolle.

DOZENTIN

Dr. Britta Papay, Therapeutin, Coachin und Autorin, begleitet seit vielen Jahren Menschen dabei, sich aus destruktiven
Bezienungen und narzisstischen Dynamiken zu l6sen, und gibt ihr Wissen an Fachkrafte weiter.

www.brittapapay.com - fortbildung®@brittapapay.com

Dr. Britta Papay




